A 'occasion du Colon tour, les professionnels
de santé de la CPTS Est-Béarn et les
partenaires présents vous proposent un

programme d’ateliers.

9h45 /13h30

Protéger son colon par
'alimentation (animé

10h30 / 14h15 par une diététicienne)

Coloscopie, de quoi

parle-t-on ? (animé par

un professionnel de 11h15 / 15h

santé) L'activité physique, un allié
contre le cancer (animé par
une assc
un kiné )

Tout au long de la journée retrouvez la visite
du Colon Tour, les bornes interactives et de
nombreux stands d’information.




