
Vos caisses de retraite vous accompagnent :

Pour faciliter la
gestion de votre budget

1   Des réunions d’informations collectives

Ma retraite, mon budget et moi ! informations et conseils budgétaires.

Partagez un temps d’échange autour du budget à la retraite. 1h30 pour faire le point 
sur son budget, anticiper demain et connaitre les astuces au quotidien. 

Programmation, informations et inscriptions sur les sites des ASEPT :

2   Un accompagnement dans la gestion de votre budget

Vous avez la possibilité de bénéfi cier d’un accompagnement individuel auprès 
des associations L’Atelier budgétaire et Dom Eval.

Un conseiller répondra à vos questions d’argent, de banque, de budget et trouvera 
avec vous des solutions.

Conseils et accompagnements
gratuits confi dentiels et
personnalisés.

ASEPT Gironde :
www.asept-gironde.fr  -  05 57 99 79 39

Asept Périgord Agenais :
www.asept-perigord-agenais.fr  -  05 53 02 68 76

Asept Sud Aquitaine :
www.asept-sudaquitaine.fr  -  05 59 80 98 88

Ensemble, les caisses
de retraite s’engagent

Gratuit
et ouvert

à tous !



associations à votre disposition :5

1    Dom’éval 33
13, rue Ferrère
33052 Bordeaux Cedex
Tél : 06 33 16 34 98
Mail : aebcontact@dom-eval-33.fr

2    Dom’éval Sud Aquitaine

1 place Marguerite Laborde 
64000 PAU
Tel : 06 73 91 14 16
Mail : contact@domevalsudaquitaine.fr

3    Dom’éval Dordogne Lot et Garonne

1 Rue Tapie - CS 70 039
47 002 AGEN Cedex
Tél : 06 86 05 52 58
Mail : contact@domevaldlg.fr

L’Atelier Budgétaire Gironde
et Dordogne    4

Antenne Gironde - 29 rue du Mirail, 
33000 BORDEAUX

Tél : 05 56 94 68 18
Mail : contact@latelierbudgetaire.org

L’Atelier Budgétaire Gironde
et Dordogne    5

Antenne Dordogne - 5 rue Sirey,
24000 PÉRIGUEUX
Tél : 09 84 366 689

Mail : contact24@latelierbudgetaire.org

L’Atelier Budgétaire 64 40    6
«La Maison pour Tous»

6 rue Albert Le Barillier - 64600 Anglet
Tél : 06 89 99 03 09

Mail : contact64-40@latelierbudgetaire.org

Territoires avec prises 
en charges partagées
(L’Atelier Budgétaire / 

DomEval)

STRUCTURE

Dom Eval 33

L’Atelier Budgétaire Gironde / Dordogne

Dom Eval Dordogne / Lot-et-Garonne

Dom Eval Sud Aquitaine 

L’Atelier Budgétaire Pyrénées-Atlantiques / 
Landes
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